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Er zijn genoeg bekende (of iets minder bekende) personen in onze gemeenten, waarvan
iedereen zegt: “Ja, die ken ik wel.” Maar hoe goed kennen wij deze personen. Meestal
is het van gezicht, een oppervlakkig praatje, een foto in de krant of via, via. Door middel
van deze rubriek willen we proberen iets meer te weten te komen over deze mensen: hoe
leven ze, wat houdt hen bezig, wat zijn hun hobby’s etc. onder het motto: ‘Laat iemand
‘s een jasje uittrekken, zonder ‘m in zijn hemd te zetten’. Aan het eind van het gesprek
krijgt deze persoon de gelegenheid de pen aan iemand anders door te geven. Afwisse-
lend gaan we naar iemand uit de gemeente Ten Boer en Loppersum. Op aangeven van
Hillie Ramaker uit Garmerwolde ben ik op bezoek bij Roelie Dijkema te Thesinge.

 Ferry ten Brink

Personalia: Roelie Dijkema-Oomkes, gebo-
ren d.d. 7 april 1932 te Zuidwolde (Gr.), wo-
nend in Thesinge sinds 1958, getrouwd met
Tonnis Dijkema, twee zoons en een dochter.
Opleiding: HBS en apothekersassistente.
Beroep: Niet meer.
Eerdere functies: Apothekersassistente en
na ons trouwen winkel/café in Thesinge.
Overige functies: Secretaresse toneelvere-
niging FIOD, secretaresse kaartclub De Een-
dracht, ‘Ere’-lid Dorpsbelangen en bestuurslid
ANBO.
Politiek: Doe ik niets aan; stem eigenlijk altijd
PvdA, maar twijfel nu.
Hobby’s: Toneel, kaarten (klaverjassen), fiet-
sen, lezen, puzzelen en schrijven.
Kleur: Blauw.
Karakter: Eerlijk, behulpzaam, opgewekt.
Goede eigenschap: Durf mijn fouten toe te
geven.
Slechte eigenschap: Vroeger misschien wel
‘s iets te vaak een ‘bekje gauw’, maar inmid-
dels wel een beetje wijzer geworden.
Moet lachen om: André van Duin en de Engel-
se tv-serie ‘Schone Schijn’.
Uiterlijk: Beetje goed voor de dag komen bij

het uitgaan, maar houd me d’r verder niet zo
mee bezig.
Bewondering voor: Mensen die ontwikke-
lingswerk doen.
Heb moeite met: Mensen die zich ‘opgewerkt’
hebben en zich daarna een beetje verheven
voelen boven anderen. ‘Als niets komt tot iets,
kent iets zichzelve niet’.
Trots op: Kinderen en kleinkinderen.
Vakantie: Vroeger wel buitenland en toen de
kinderen er waren naar een huisje op Schier-
monnikoog; nu is de behoefte er niet meer zo.
Af en toe dorpsreisjes met de ANBO en de
‘Taisner Rais’.
Muziek: Ede Staal, Imca Marina - liefst Gro-
ningstalig - en André Rieu.
Sport: Fietsen, vroeger handbal, gymnastiek
en schaatsen.
Typisch Gronings vind ik: ‘Doun wat je
zeggen’.
Televisie: Voetbal, Engelse detectives, We-
reld Draait Door en het nieuws.
Boeken: Streekromans.
Kunst: Moet kunnen zien wat het voorstelt.
BuurContact: Hartstikke mooi krantje, vooral
de raadsverslagen met een Knipoog.
Kan me erg verheugen op: Het nieuwe to-
neelseizoen.
Bang voor: Onweer.
Hoogtepunten: Geboorte van de kinderen
en kleinkinderen.
Dieptepunt: Overlijden van mijn man op 67-
jarige leeftijd.
Vind het jammer: Dat het Nederlands elftal is
uitgeschakeld op het EK en vooral omdat ze er
niks van ‘gebakt’ hebben.
Wereld: Wat is Thesinge toch een klein plekje!
Europa: Dan denk ik aan de euro die geen
‘stuuver’ meer waard is.
Nederland: Blij dat ik er woon, rustig en wel-
varend, en je kunt er (over het algemeen)
zeggen wat je wilt.
Groningen: D’r gaat niets boven Groningen!
Thesinge: Mooiste plek om te wonen.
Verder wil ik nog kwijt: Ik hoop bij leven en
welzijn 100 jaar te worden; ‘Ze binn’n nog nait
van mie òf’.
De pen geef ik door aan: Dokter Van Beuke-
ring te Garmerwolde

De Vlier - Sambucus Nigra (1)
De vlier is een veelvoorkomende heester die kan uitgroeien tot een boom van circa vijf
meter hoog. De bloemen zijn crèmekleurig, geurend en bloeien in mei en juni. Sambucus
komt van het Griekse ‘sambuke’ wat staat voor fluit, Nigra is de Latijnse benaming voor
zwart. Volksnamen zijn vlierstruik, vlieder, buizerhout, klokbushout en vledder. De
Nederlandse naam vlier is een verbastering van ‘vedel’, een muziekinstrument waarvoor
men twijgen van de vlier gebruikte. Hieruit is ook de benaming ‘flierefluiter’ ontstaan.

De bruikbare delen van de vlier zijn bloesem, blad, bessen en bast. In Zwitserland zijn vlierpitten
gevonden in nederzettingen uit het stenen tijdperk. Deze pitten dienden destijds als voedsel. Al
ongeveer 2500 jaar is de vlier een effectief middel bij griep, hoest en verkoudheid, om slijm op
te lossen en koorts te verminderen. In de volksmond had de vlier dan ook de reputatie van
wonderplant of ‘heilboom’. Men noemt de vlier ook wel ‘Boom der medicijnen’ of ‘Medicijnkist van
het volk’. De vlier wordt in vele culturen, als een magische, met respect te behandelen struik
beschouwd. Bij de zigeuners is hij heilig en volgens Duits bijgeloof moet men de hoed afnemen
om respect te betuigen als men een vlier passeert.
Sint Bertha, op 6 januari, geldt als de dag van de vlier. De levenskracht is dan ingedaald, maar
nog niet zichtbaar. Volgens overlevering eindigt dit op Driekoningen, de dertiende dag in het
nieuwe jaar. De hoop is dan dat het zaad zal gaan kiemen. Germanen gebruikten de boom bij
begrafenisrituelen. De vlier wordt vaak verbonden aan dood en verdriet. Men dacht dat het kruis
van Christus was gemaakt van vlierhout. Maar de vlier wordt ook wel Judasboom genoemd.
Judas verhing zich na zijn verraad aan een vlier, nadat hij zichzelf een oor had afgesneden. In
oude vlieren groeien soms eetbare paddenstoelen, ook wel Judasoor genoemd. Vliertakken
werden met de overledene meebegraven om deze te beschermen  tegen de kwalijke invloed
van boze geesten. Doodgravers droegen een vliertakje, zodat ook zij beschermd waren tegen
diezelfde geesten. Het is een levensboom. Als deze verdort zal er een familielid sterven.
De vlier beschermt ook tegen heksen, geesten en bliksem. Wellicht is hij daarom zo
dikwijls aangeplant op het boerenerf. En een vlier naast de stallen beschermt de
dieren tegen toverij. Rond Pinksteren stak men
vliertakken in de raamkozijnen van het huis waar
‘onkuise’ meisjes woonden. Deze vlier zou
dan bloeien op 24 juni.
Bloeiende vlier kun je plukken om te drogen,
zodat er in de wintermaanden een koortsdrij-
vende thee van gezet kan worden. Deze thee
is goed bij hoest, verkoudheid en koorts.
Jan Dodoens, een kruidengeneeskundige, zegt
over de vlier dat de werking heet en droog is.
Dat betekent dat producten van de vlier het
best gebruikt kunnen worden bij koude en
vochtige aandoeningen als verkoudheid, koorts
en overvloedige slijmproductie.

THEE VAN GEDROOGDE VLIERBLOESEM
Giet 1 liter kokend water op 3 tot 4 theelepels
vlierbloesem. Laten trekken en vervolgens
zeven. Eventueel zoeten met wat honing, maar
strikt genomen is dit niet nodig: de bloemen
zijn zoet van zichzelf.

Na de zomer volgt deel 2 van de Vlier!

Tjoeke
Tjoeke tjoeke tjoeke
pabbe slept bie moeke
ik mag d’r wel ais tuzzen
mit kop op kuzzen
as ik dreumd heb en bin baang
anders duurt de naacht zo laang

Lekker waarm d’r tuzzen in
Oh, wat is’t mie din noar ‘t zin

Mevr. E. Tobbe
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Dat heeft, antwoordt burgemeester Roden-
boog, te maken met de open eind-regeling.
Het is afhankelijk van de aanvragen die je
binnenkrijgt en dat is heel moeilijk te begroten.
Wethouder Stoel is “heel wat lantarenpalen
kwijt. Wij dachten er ruim 3.000 te hebben; het
blijken er honderden minder te zijn.” Sommige
palen hebben twee lichtpunten en worden
daarom door de leverancier dubbel geteld.
“Het is zeer nuttig geweest dat wij een telling
hebben gedaan. We zullen proberen een stuk
geld te verhalen.”

De plannen om duurzaamheidsmaatregelen
te nemen bij de gemeentelijke gebouwen be-
ginnen concrete vormen aan te nemen. Ver-
schillende fracties pleiten voor ‘eerst advies,
dan doen.’ De heer Schollema vraagt of het
verstandig is om alle zonnepanelen op één
gebouw te leggen, in verband met de 5000
kW-regeling. “Dat nemen we mee in de uitvoe-
ring,” meldt wethouder Prins.
De heer Huizinga vindt dat Coendersweg 29
“wat ons betreft van de lijst kan.” De wethou-
der is het voorzichtig met hem eens: “Het zou
niet logisch zijn om op dit moment met een
voorstel te komen.”

Het is tijd voor het besluitvormende deel van
de vergadering. Hoewel het stuk over de Wmo
verordening niet als zodanig geagendeerd
was kan het toch worden vastgesteld. De
actualisatie van de grondexploitaties is vorige
maand doorgeschoven. Bij de heer Schollema
“blijft het gevoel dat er veel wordt weggeschre-
ven, maar we gaan er vanuit dat het goede
keuzes zijn. Het gebeurt ook in andere ge-
meenten.” Hij wil weten of de manier waarop
Eemsmond afschrijft “rente-technisch gunsti-
ger” is. Wethouder Stoel: “Wij hebben op ad-
vies van de accountant gehandeld. We heb-
ben het in één keer goed gedaan: afschrijven
naar 3 euro per vierkante meter. Het kan zijn
dat Eemsmond nog een keer moet afschrij-
ven. Dat zij het anders doen kan liggen aan
afspraken met de Provincie.”
Over de benoeming van mevrouw Blink in het
Algemeen Bestuur van de ISD Noordoost en
die van de heer Huizinga als plaatsvervan-
gend lid wordt hoofdelijk gestemd. De benoe-
ming is nodig omdat “niet of onvoldoende
duidelijk is in hoeverre de heer Lambeck invul-
ling geeft aan zijn lidmaatschap.” Met 14 stem-
men, dus unaniem, worden mevrouw Blink en
de heer Huizinga benoemd.
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